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A Svarigi

Seit sniegtas instrukcijas nav paredzétas ka visaptvero$a rokasgramata par kirurgiskajam tehnikam, kas saistitas ar vienreizlietojamo endoskopisko instrumentu lietoSanu. Lai apgdtu kirurgiskas metodes, ir
nepiecieSams tieSi sazinaties ar misu uznémumu vai autorizétu izplatitaju, lai sanemtu detalizétas tehniskas instrukcijas, konsultétos ar profesionalo medicinisko literatiru un pabeigtu nepiecieS$amo apmacibu
minimali invazivu procediru speciélista kirurga vadiba. Pirms ierices lietoSanas més stingri iesakam rapigi izlasTt visu $aja rokasgramata sniegto informaciju. So vadliniju neievéroana var izraisit smagus kirurgiskos
rezultatus, tostarp pacienta traumas, kontaminaciju, infekciju, krustenisko infekciju vai navi.

Instruments tiek piegadats sterils un ir paredzéts vienreizéjai lietoSanai. lerici var ievadit caur 5 mm trokara kanulu.

Indikacijas:
Vienreizlietojamie endoskopijas instrumenti ir paredzéti audu grie$anai, satver$anai, izgrieSanai un koagulacijai laparoskopiskas un torakoskopiskas kirurgiskas procedras. Tie ir paredzéti lietoSanai vienam
pacientam un vienai procedirai.

Pacientu mérka grupa — pieaugusi un jauni pacienti, viriesi un sievietes.

Paredzétie lietotaji: produkts ir paredzéts izmanto$anai tikai kvalificétiem medicinas specialistiem.

Kontrin ijas:
Vienreizlietojamo endoskopisko instrumentu lieto§ana ir kontrindicéta, ja endoskopiskas kirurgiskas metodes ir kontrindicétas jebkada iemesla dél.

Pirms lietoSanas:
Ripigi parbaudiet transporta kasti, tas saturu un atseviSkos maisinus, vai uz tiem nav bojajumu pazimes. Ja ir redzami bojajumi, instrumentu nelietojiet.
lericei nav nepiecieSami Tpasi/kontroléti vides apstakli. Uzglabasana un transportésana javeic normalos veselibas apripes iestades apstaklos.

Instrumenta attéls (1. att.):
A. Zokli C. Rotacijas pogu E. Aizmugurgjais rokturis G. Triecienatsléga spriuds
B. Varpsta D. HF savienotajs F. Priek3&jais rokturis

LietoSanas instrukcijas:

Atveriet iepakojumu, izmantojot standarta aseptisko tehniku.

Nonemiet aizsargvacinus no zokliem un HF savienotaja, k& arf visus papira aizsargus.

Parliecinieties, ka instruments ir neskarts un darbojas pareizi.

Pagrieziet rotacijas pogu 360° abos virzienos, lai parliecinatos par vienmérigu, neierobeZotu kustibu (att. II).
Aizveriet un atveriet rokturus, lai parliecinatos par pareizu zoklu kustibu (Ill att.).
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6. Instrumentiem ar skrivgriezi:

« Atveriet Zok|us un nospiediet spriidu uz leju, lai iedarbinatu rievota mehanismu (IV att.).

« Parliecinieties, ka, kad mehanisms ir ieslégts, Zokli var aizvérties, bet nevar atvérties atkartoti (IV att.).

« Lai atbrivotu Zoklus, nospiediet spridu uz augsu (att. V).

Ja nepiecie$ama koagulacija, pievienojiet monopolaru HF kabeli ar standarta 4 mm savienotaju.

levietojiet instrumentu kanula ar zokliem slégta stavokli.

Veiciet satversanu, disekciju, grieSanu vai koagulaciju atbilstosi instrumenta tipam un kirurgiskajam prasibam. Piespridziet vai atbrivojiet rievota mehanismu péc nepiecie$amibas.
Izvelciet instrumentu no kanulas ar aizvértam Zoklém.

Instrumenti bez ratina mehanisma atveras un aizveras brivi, neveicot papildu darbibas.
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Elektrokirurgija:

Vispirms pievienojiet elektrokirurgijas vadu (nav piegadats kopa ar instrumentu) instrumentam, uzliekot vada 4 mm sievie$u gala uz 4 mm virieSu HF savienotaju. Pievienojiet vada otru galu HF Jeneratora
monopolarajam savienotajam. Ja instruments un/vai atgriezes elektrods nav pareizi pievienots generatoram, elektrokirurgija nebds iesp&jama. leteicama maksimala generatora jauda, kas jaizmanto ar ierici, ir 350
W grie$anai un 120 W koagulacijai ar jaukto grieSanas jaudu starp iepriek§ minétajam vértibam.

lerices nominala piederumu sprieguma vértiba — 1500 V.

A Elektrokirurgi

1. Laiizvairitos no nejausiem elektriskajiem triecieniem, apdegumiem vai iesp&jamas gazes embolijas pacientam, ir nepiecieSama pilniga izpratne par monopolaras elektrokirurgijas proceddru principu.
2. Parliecinieties, ka visa atgriezes elektroda virsma ir pareizi piestiprinata pie pacienta kermena un atrodas péc iespéjas tuvak operacijas laukam. Nepilnigs kermena un elektroda kontakts var izraisit apdegumus
un/vai nespéju veikt elektrokirurgiju.
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s piesardzibas pasakumi:
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Pacients nedrikst saskarties ar metala detalam, kas ir zem&jamas vai kam ir ievérojama kapacitate pret zemi (pieméram, operaciju galda balsti utt.), jo tas var izraisit pacienta apdegumus. Sim nolokam
ieteicams izmantot antistatiskas pléves.

Lai pasargatu pacientu no apdegumiem, jaizvairas no adas kontakta ar adu (pieméram, starp pacienta rokam un kermeni), pieméram, ievietojot sausu marli.

Ja kirurgiska proceddra tiek veikta krakurvja vai galvas rajona, jaizvairas no uzliesmojo$u anestézijas lidzeklu vai oksid&jo3u gazu, pieméram, slapekla oksida (N2 O) un skabekla, lieto$anas, ja vien §is vielas
netiek nosiktas. Uzliesmojosas gazes var uzliesmot elektrokirurgijas laika, nopietni trauméjot pacientu un kirurgu.

ka uzliesmojosi skidrumi var uzkraties zem pacienta vai kermena ieplakas, pieméram, naba, un kermena dobumos, pieméram, maksti. Jebkadi Skidrumi, kas uzkrajusies Sajas vietas, janoslauka pirms HF
kirurgiska instrumenta lieto$anas. Uzliesmojo$o vielu atliekas var uzliesmot HF operacijas laika, izraisot smagus termiskus apdegumus pacientam un kirurgam.

Japievérs uzmaniba endogéno gazu uzliesmosanas bistamibai. Dazi materiali, pieméram, kokvilna, vilna un marle, kad tie ir piesatinati ar skabekli, var uzliesmot no dzirkstelém, kas rodas HF kirurgiska
instrumenta normala darbiba, izraisot termiskus apdegumus pacientam un kirurgam.

Pacientiem ar sirds pacemakeru vai citiem aktiviem implantatiem pastav iesp&jams risks, jo var rasties traucé&jumi pacemaker darbiba vai pacemaker var tikt bojats. Ja rodas Saubas, jakonsultéjas ar
apstiprinatu kvalificétu specialistu.

Ja vienam un tam pasam pacientam vienlaikus ar HF generatoru tiek izmantota fiziologiska uzraudzibas aparatira, visas uzraudzibas elektrodas (ieskaitot uzraudzibas ierici) janovieto péc iespéjas talak no
HF generatora. Adatu uzraudzibas elektrodas nav ieteicamas, jo tas var izraisit pacienta apdegumus. leteicams izmantot uzraudzibas sistémas, kuras ir iestradatas augstfrekvences stravas ierobezosanas
ierices.

Elektrokirurgisko instrumentu (tostarp HF generatora) kabeli janovieto t&, lai izvairitos no kontakta ar pacientu vai citiem vadiem, lai novérstu Tssavienojumu vai pacienta apdegumus izolacijas bojajuma
gadijuma.

Pagaidam neizmantotos elektrokirurgiskos instrumentus (ieskaitot HF generatoru) jauzglaba vieta, kas ir izoléta no pacienta.

Kirurgiskas procedtras, kuras HF strava var plast caur kermena dalam ar salidzinodi mazu $kérsgriezuma laukumu, var bat vélams izmantot bipolaras vai tiras siltuma metodes, lai izvairitos no nevélamas
koagulacijas.

Neaktiviz&jiet generatoru, kamér instrumentu Zokli nav saskarusies ar audiem vai nav pozicija, kas lauj pievadit augstfrekvences energiju audiem. Priekslaiciga aktivizéSana var izraisTt koagulaciju nevélamas
vietas.

Lai sasniegtu vélamo efektu, uzturiet izejas jaudu péc iespéjas zemaku. Kirurgs ir pilniba atbildigs par pareizu koagulacijas laiku un jaudu. ligstoSa koagulacija un/vai parmériga jauda var izraisit audu
apdegumus un sanu bojajumu platibas paplasinasanos.

Izvairieties no generatora HF izejas iestatijumiem, kur maksimala izejas sprieguma vértiba var parsniegt nominalo piederuma spriegumu. Nominala sprieguma parsnieg$ana var bojat izolaciju un izraisit
pacienta un operatora termiskus apdegumus.

Acimredzami zems izejas jaudas limenis vai HF kirurgiska aprikojuma darbibas trauc&jumi normalos darbibas iestatijumos var liecinat par neitralas elektrodas nepareizu lietoSanu vai sliktu kontaktu tas
savienojumos. Sada gadijuma pirms augstakas izejas jaudas izvéles japarbauda neitralas elektrodas lietoana un tas savienojumi.

Lietojot elektrokirurgiju, parliecinieties, ka instrumenta Zokli nesaskaras ar vadosu irrigacijas Skidrumu. Augstfrekvences strava, kas plist caur vadoSu $kidrumu, var izraisit apdegumus vairakas vietas pacienta
kerment.

Elektrokirurgijas generatori, ko izmanto kopa ar $im iericém, var izraisit nevélamu audu bojajumu un ir bistami, ja tos lieto nepareizi. Pirms procediras riipigi izlasiet generatora lieto$anas instrukciju.
LietoSanas laika jaievéro pietiekama piesardziba un attalums, lai novérstu loka veidoSanos uz citiem instrumentiem, kas var izraisit negribétu koagulaciju vietas, kas ir tie$a saskaré ar Siem instrumentiem.
Lai samazinatu paklautibu kirurgiskajiem izgarojumiem, ieteicams izmantot atbilstoSu izgarojumu evakuacijas sistému, kad instruments ir ieslégts. Kirurgiskie izgarojumi var saturét kaitigas kimiskas un
biologiskas piesarnotajas vielas.

APa ildu bridinajumi un piesardzibas pasakumi:

o

o0 s

o~

10.
1.
12.
13.

Pilnvarotais parstavis
Eiropas Savieniba RE F Kataloga numurs
I L - Medicinas ierice
Sterilizéts ar etiléna oksidu
STERILE|EO|
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Jebkuras kirurgiskas un minimali invazivas procediras drikst veikt tikai personas, kuram ir atbilsto$a apmaciba un kuras ir pazistamas ar §Tm metodém. Pirms jebkuras kirurgiskas procediras konsult&jieties
ar medicinisko literattiru par metodém, komplikacijam un bistamibu.

Lai izvairitos no iek§&jo organu traumam, vienreizlietojamo endoskopisko instrumentu lietoSanas laika ir jauztur pne

Kirurgiskie instrumenti var atskirties atkariba no razotaja. Ja procedira tiek izmantoti dazadu razotaju kirurgiskie instrumenti un piederumi, pirms procediras sak$anas parbaudiet to savietojamibu. Ja to
neizdarisiet, procediras laiks var pagarinaties, var rasties nespéja veikt operaciju vai nepiecieSamiba pariet uz atklatu operaciju.

Visus atvértos instrumentus, neatkarigi no ta, vai tie ir lietoti vai nelietoti, izmetiet, lai novérstu nejausu inficéta instrumenta lieto$anu.

lerici izmantojiet tlTt péc atvérSanas. lerices uzglabasana péc iepakojuma atvérSanas var izraisit kontaminaciju, palielinot pacienta infekcijas risku.

Ja instrumenta zokli nav aizvértas, ievietojot to plastmasas kanula vai iznemot no tas, tas var izraisit materiala nokasi$anu no kanulas iek$&jas virsmas, un atdalitas plastmasas dalinas var iekrist kermena
dobumos.

Sis produkts ir paredzéts lietoanai vienam pacientam un vienai procedirai. Atkartota sterilizacija, atkartota lieto$ana vai modifikacija var izraisit nopietnas sekas, tostarp pacienta navi.

Ja Zokli ir aizvértas uz planas audu, audu izdaritais spiediens var nebiit pietiekams, lai atvértu Zoklus péc tam, kad ir atbrivots triecienmehanisma sprids. Ja tas notiek, viegli nospiediet aizmuguré&jo rokturi,
kas atbrivos spradu, un zokli atvérsies.

Péc lietoSanas rapéjieties par izstradajuma un iepakojuma izmeSanu, ka art par neizmantoto, bet atvértu iericu izmeSanu saskana ar slimnicas atkritumu izmeSanas praksi un vietéjiem noteikumiem, tostarp, bet
ne tikai, tiem, kas attiecas uz cilvéku veselibu un drosibu, ka art vidi.

Ja ir noticis kads nopietns incidents saistiba ar ierici, par to jazino razotajam un kompetentajai iestadei dalibvalstt, kur lietotajs un/vai pacients ir registréts.

Vienreizlietojamo endoskopisko Skéru gadijuma nedrikst griezt cietas struktdras, pieméram, skavas, skavas utt., jo tas paatrina asmenu nolietoSanos.

Vienmér parbaudiet hemostazes vietu, pirms procedira ir pabeigta.

Grena nepropagandé un nerekomendé konkrétas kirurgiskas metodes. Par kirurgisko tehniku, audu un asinsvadu veidiem un izmériem, kas ir pieméroti grieSanai, satver$anai, izgrie$anai un koagulacijai ar
vienreizlietojamiem endoskopijas instrumentiem, atbild kirurgs.

Esiet piesardzigi, ja pastav iespé&ja saskarties ar asinim vai kermena $kidrumiem. levérojiet slimnicas protokolus par aizsargapgérba un aprikojuma lieto$anu.
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Grena produktu lietosanas instrukciju drukatas versijas vienmeér ir angju valoda.
Ja jums ir nepiecieSama lieto$anas instrukciju drukata versija cita valoda, sazinieties ar Grena Ltd.
ifu@grena.co.uk vai + 44 115 9704 800.

Ladzu, ieskenéjiet zemak esoso QR kodu ar atbilsto$o lietojumprogrammu.
Ta jas savienos ar Grena Ltd. timekla vietni, kur varat izvéléties elFU jasu vélamaja valoda.

Jas varat ieiet timekla vietné tiesi, ievadot www.grena.co.uk/IFU sava parlikprogramma.

Pirms ierices lietoSanas parliecinieties, ka jasu riciba esos$a IFU papira versija ir jaunaka redakcija.
Vienmér izmantojiet jaunako IFU versiju.
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